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MENSAJE DEL PRESIDENTE AMCICO

Estimados Amigos y Colegas:

eciban un cordial saludo a nombre de nuestra Asociacion

Mexicana de Cirujanos de Columna, A.C. En esta ocasion
hacemos una atenta invitaciéon al Curso de Actualizacion
“Enfermedad Degenerativa de Columna Vertebral” que se
celebrard en el Hotel Fairmont Acapulco Princess los dias 11y
12 de Septiembre del 2010 que sera previo a nuestro Congre-
so Anual de especialistas en cirugia de columna vertebral.

El objetivo del curso es dar a conocer los conceptos mas actua-
les en el diagndstico asi como manejo médico y quirdrgico de
una de las patologias mas comunes de nuestra sociedad como
lo es la enfermedad degenerativa de columna vertebral.

Esta dirigido a Médicos Generales y Familiares, Medicina del
Trabajo, Especialistas en Neurologia, Medicina del Deporte
y Rehabilitacion, asi como Ortopedistas y Neurocirujanos
que estén interesados en los conceptos mas actuales de la
patologia degenerativa de la columna vertebral.

iNos vemos en Acapulco!

Atentamente,

Dr. Ramiro Ramirez Gutiérrez
Presidente AMCICO 2010-2011




PROGRAMA ACADEMICO
11 pE SEPTIEMBRE DE 2010

09:00 - 09:10

09:10 - 11:00

09:19 - 09:22

09:22 - 09:34

09:34 - 09:49

09:49 - 10:05

10:05 - 10:25

10:25 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

11:30 - 11:55

11:55 - 12:15

BIENVENIDA E INAUGURACION DEL CURSO
Dr. Ramiro Ramirez Gutiérrez
Presidente AMCICO 2010-2011

COLUMNA VERTEBRAL
CONCEPTOS GENERALES DE LA
ENFERMEDAD DEGENERATIVA

Dr. Delfino Flores / Dr. M. Moscoso
Anatomia basica

Dr. Rodolfo Trevifio Posada
Biomecanica

Dr. Leonardo Pérez Herndandez
Exploracion fisica

Dr. Gabriel Herrera Zarco

Evaluacion radiografica

Dr. Jorge Vallejo

Electrodiagnéstico

Su Importancia en el DX y TX en las enfermedades de
la columna vertebral

Dr. Beatriz Montes de Oca

Enfermedad discal degenerativa

a) Conceptos generales

b) Fisiopatologia

¢) Historia natural de la enfermedad

d) Presentaciones clinicas mas comunes
(Hernia de disco, dolor discégeno, canal lumbar estrecho)
Dr. Enrique Méndez

Discusién y preguntas

RECESO

HERNIA DE DISCO LUMBAR
Dr. Enrique Méndez / Dr. Lechuga
Epidemiologia

Fisiopatologia

Criterios diagnésticos

Dr. Jorge Vallejo

Tratamiento

Dr. Sergio Anaya / Dr. Moscoso
Discusién y preguntas



PROGRAMA ACADEMICO
11 pE SEPTIEMBRE DE 2010

12:30 -13:30 DOLOR DISCOGENO
Dr. Anaya / Dr. Gabriel Herrera
12:30 - 12:55 Epidemiologia
Fisiopatologia
Criterios diagnosticos
Dr. Javier Lechuga
12:55 - 13:15 Tratamiento
Dr. Ramiro Ramirez
13:15 - 13:30  Discusion y preguntas

13:30 - 14:30 COMIDA

14:30 - 15:30 CONDUCTO LUMBAR ESTRECHO
Dr. Gabriel Herrera / Dr. Rodolfo Trevifio
14:30-14:55  Epidemiologia
Fisiopatologia
Criterios diagnosticos
Dr. Félix Sanchez
14:55 - 15:15 Tratamiento
Dr. Mike Dittmar
15:15 - 15:30  Discusion y preguntas

15:30 - 16:30 TEMAS VARIOS
Dr. Delfino Flores / Dr. Luis Pérez
15:30 - 15:50 Infiltraciones
Dr. Rodolfo Trevifio
15:50 - 16:10 Laminectomia, laminotomia, microdiscectomia
(Indicaciones y consideraciones generales)
Dr. Manuel Moscoso
16:10 - 16:30  Opciones no tradicionales de manejo
Dr. Ramiro Ramirez
16:30 - 17:00 PREGUNTAS DEL DIA



PROGRAMA ACADEMICO
12 DE SEPTIEMBRE DE 2010

09:00 - 11:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

11:30 - 11:55

11:55 - 12:15

12:15 -12:30

12:30 - 13:30

12:30 - 12:55

12:55 -13:15

13:15 -13:30
13:30 - 13:50

13:50 - 14:00

TEMAS VARIOS

Dr. Delfino Flores / Dr. Luis Pérez
Infecciones de columna vertebral
Dr. Gabriel Herrera

Evaluacion de cirugia fallida

Dr. Leonardo Pérez

Escoliosis

Dr. Enrique Méndez

Fracturas por osteoporosis

Dr. Mike Dittmar
Instrumentaciones (Tipos y consideraciones generales)
Dr. Sergio Anaya

Discusion

RECESO

HERNIA DE DISCO CERVICAL

Dr. Enrique Méndez / Dr. Mike Dittmar
Epidemiologia

Fisiopatologia

Criterios diagnosticos

Dr. Félix Sanchez

Tratamiento

Dr. Luis Pérez

Discusion y preguntas

CONDUCTO CERVICAL ESTRECHO
Dr. Sergio Anaya / Dr. Manuel Moscoso
Epidemiologia

Fisiopatologia

Criterios diagnosticos

Dr. Bar6n Zarate

Tratamiento

Dr. Delfino Flores

Discusion y preguntas

COMENTARIOS FINALES

Dr. Ramiro Ramirez / Dr. Delfino Flores

CLASURA DEL CURSO
Dr. Ramiro Ramirez Gutiérrez
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Informes e Inscripciones

Asociaciéon Mexicana de Cirujanos de Columna, A.C.
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Fundadaen
Calle Tuxpan No. 10-201, Col. Roma Sur, C. P. 06760, México, D. F.
Teléfono: 01(55) 55647859, Tel/Fax.: 01(55) 55743775
01(81)1492¢6000 con Chely Ramirez o Cristy Martinez

info@amcico.org

WWW.amcico.org

Informes, Logistica y Reservaciones de Hotel
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ESPENCON
Especialistas en Eventos Médicos
Grupo ESPENCON
Laura 100-A Col. Nativitas, C.P. 03500 México, D.F.
Tels./Fax.: 01(55) 56986620
56986621
56963519
56965091
Lada sin costo: 018007773519
informes@espencon.com
reservaciones@espencon.com

www.espencon.com



